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Alla c.a. dei Sig.ri Genitori

Oggetto: questionario progetto S@S Spreco Zero

Cari genitori,

I’ATA Rifiuti, in collaborazione con il Comune, ha avviato un progetto educativo dal nome
“S@S Spreco Zero” rivolto agli alunni della scuola dell’infanzia, della scuola primaria e della
scuola secondaria, finalizzato a promuovere presso i bambini e i ragazzi una corretta cultura
del non-spreco e di una sana alimentazione.

Le consistenti quantita di cibo non consumato destinate a divenire scarto pongono, infatti,
diversi problemi di natura ambientale (la gestione dei rifiuti organici), sociale e morale; ecco
perché I'ATA Rifiuti ha promosso una serie di iniziative volte a contrastare questo
fenomeno.

Al fine di conoscere al meglio la situazione del nostro territorio e proporre iniziative piu
efficaci, chiediamo anche il Vostro aiuto. Vi invitiamo, pertanto, a compilare il questionario
anonimo che trovate di seguito e a partecipare alla ricerca delle Ricette del Riuso: le ricette
piu originali e interessanti potranno essere pubblicate in una simpatica raccolta!

Con la speranza che il progetto possa suscitare interesse, confidiamo nella Vostra
collaborazione e rimaniamo a disposizione per qualunque chiarimento.

| piti cordiali saluti

ATA Rifiuti Ancona
Direttore
Elisabetta Cecchini



QUESTIONARIO SULLE ABITUDINI ALIMENTARI E SULLO SPRECO DOMESTICO

DA QUANTE PERSONE E COMPOSTA LA TUA FAMIGLIA?

[]12 [13 [14 [125

CHI SI OCCUPA DI EFFETTUARE LA SPESA IN CASA?

[ 11 solocomponente [ 1 pitdi 1 componente

CON QUALE FREQUENZA VIENE EFFETTUATA LA SPESA ALIMENTARE?

[ 1piudilvoltaasettimana [ ]1voltaasettimana [ ]duevoltealmese [ ]1voltaal mese

QUALI SONO LE TUE ABITUDINI IN MERITO ALLA GESTIONE DELLA SPESA ALIMENTARE IN
FAMIGLIA?

Pianifico i pastideigiornisuccessivi [ Imai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Prima di uscire preparo una lista della spesa [ ITmai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Al supermercato mi attengo alla lista compilata [ ] mai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Controllo la scadenza dei cibi che acquisto [ Tmai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

A casa organizzo la spesa in maniera ordinata e adeguata

(es. cibi in scadenza in vista, cibi nel reparto giusto delfrigo) [ ]mai [ ] ognitanto [ ]spesso [ ] sempre

Utilizzo gli avanzi dei pasti per preparazioni successive [ Tmai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

IN CHE MISURA Tl CAPITA DI BUTTARE:

Cibo cucinato in eccesso o rimasto nel piatto [ Imai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Avanzi inizialmente conservati ma non consumati [ ]mai [ ]Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Prodotti che non sono piaciuti [ Tmai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Prodotti non aperti ma scaduti [ Imai [ ]ognitanto [ ]spesso [ ]sempre

Prodotti deteriorati o andati a male [ Imai [ Jognitanto [ ]spesso [ ]sempre

COME GESTISCI GLI EVENTUALI SPRECHI ALIMENTARI PRODOTTI IN FAMIGLIA?

[ 1 Non produco sprechi alimentari [ ] Composter [ 1Umido

[ 1 Alimentazione animale [ JAltro (es. donazioni)

QUANDO MANGI AL RISTORANTE O IN PIZZERIA PENSI MAI DI PORTARE A CASA QUELLO
CHE NON FINISCI?

[ 1Si, lo faccio abitualmente

[ 1 Vorrei, ma mi vergogno

[ 1Vorrei, mairistoratori non sono attrezzati per farlo

[ 1No, ma gradirei che i ristoratori facessero porzioni meno abbondanti

[ 1 No, non lascio mai avanzi nel piatto

[ 1 No, non miinteressa recuperare gli avanzi

PENSI CHE LE SEGUENTI AZIONI POSSANO CONTRIBUIRE A PREVENIRE E RIDURRE LO
SPRECO ALIVEENTARE

Campagne informative per istituti scolastici, cittadini e ristoratori

[ ] per niente [ ]poco [ ] abbastanza [ 1 molto

Materiale informativo esposto nel locale che pubblicizzi la possibilita di portare a casa gli avanzi

[ ] per niente [ 1poco [ ] abbastanza [ 1 molto

Disponibilita di contenitoriappositi da parte dei ristoratori (le cosiddette family bag o doggy bag)

[ ] per niente [ ] poco [ ] abbastanza [ 1molto

9. SARESTI DISPOSTO A PAGARE UN SOVRAPPREZZO AL RISTORATORE PER POTER DISPORRE DELLA

10.

11.

FAMILY BAG (la vaschetta o altro contenitore per portare a casa il cibo)?

[ 1Si, ma solo entro una spesa di 0,50 centesimi di euro
[ 1Si, entro una spesa dil euro

[ 1No, credo sia il ristoratore a dover sostenere il costo

SARESTI FAVOREVOLE A PAGARE LA TARIFFA RIFIUTI IN BASE ALLA QUANTITA DI
RIFIUTI INDIFFERENZIATI CHE PRODUCI? (ad es. per volume, per peso, per numero sacchetti)?

[ ]si [ 1No

E ADESSO VOLTA PAGINA E PROVA A DESCRIVERE LA TUA “RICETTA DEL RIUSO”

Grazie della collaborazione



